
Anexo 25.  Trabajos de grado relacionados con interés para el desarrollo 
nacional o para el desarrollo regional o local. 

No. Periodo Área Proyecto Asesor Estado 

1 116 Alimentos 
Análisis del valor nutricional de la carne 
en canal del cuy (Cavia porcellus) y 
sus niveles de sodio 

Yudy Cabrera Culminado 

2 116 Alimentos 

Desarrollo a escala piloto de 
esferificaciones frutales adicionadas 
con proteína de soya (Glycine max l. 
Merril) y calcio, destinada a mujeres con 
riesgo de padecer cáncer de mama 

Yudy Cabrera Culminado 

3 116 Alimentos 

Desarrollo de una barra energética 
libre de gluten con alto aporte de 
proteína a base de amaranto 
(Amarantus caudatus) 
 

Yudy Cabrera Culminado 

4 116 Alimentos 

Desarrollo de una bebida a base de 
harina de lenteja, garbanzo, arroz, 
maíz con alto contenido de hierro, zinc, 
vitamina c, destinada a la población en 
edad escolar 

Yudy Cabrera Culminado 

5 116 Alimentos 

Desarrollo de una bebida de alto valor 
nutricional a base de quinoa y frutas de 
mayor producción del departamento de 
Nariño adicionada con vitamina C 

Yudy Cabrera Culminado 

6 116 Alimentos 

Desarrollo de una pulpa con alto 
contenido de antocianinas, adicionada 
con calcio y magnesio, a base de fresa 
(Fragaria vesca l), mortiño (Vaccinium 
myrtillus), uchuva (Physalis peruviana 
l) y uva (Vitis vinifera) 
 

Yudy Cabrera Culminado 

7 116 Clínica 

Establecimiento de un plan alimentario 
según estado nutricional de niños con 
síndrome de Down y su aceptación por 
parte de los padres de familia 
residentes en el municipio de san juan 
de Pasto. 
 

Nelson Conde Culminado 

8 116 Clínica 

Estado Nutricional y sarcopenia 
diagnosticada por masa muscular 
esquelética articular en ancianos de la 
Fundación Social Guadalupe de la 
ciudad de San Juan de Pasto 
 

Patricia Brijaldo Culminado 

9 116 Clínica 

Prevalencia de anemia en gestantes 
usuarias de la Nueva EPS y 
COOEMSANAR IPS de la ciudad de 
Pasto, mediante ajuste de hemoglobina 
en función de la altitud 
 

María Cristina 
Muñoz 

Culminado 

10 116 Comunitaria 

Factores de riesgo sociales asociados 
a desnutrición en niños menores de 
cinco años que ingresan al centro de 
recuperación nutricional de el Charco 
Nariño 
 

Adriana Habran Culminado 

11 116 Comunitaria 
Relación de la disponibilidad, acceso y 
consumo de alimentos del núcleo 

Adriana Habran Culminado 



No. Periodo Área Proyecto Asesor Estado 

familiar con el estado nutricional de los 
niños de 1 a 5 años suscritos al centro 
de desarrollo infantil CDI Villa Nueva 
de San Juan de Pasto 

12 116 Deportes 

Eficacia de la aplicación de un plan 
alimentario y un esquema de 
hidratación en ciclistas de ruta y su 
relación con el estado nutricional y el 
rendimiento deportivo en la etapa 
precompetitiva  

Nelson Conde Culminado 

13 216 Alimentos 
Análisis de las propiedades 
antioxidantes de los pigmentos de las 
flores comestibles 

Yudy Cabrera Culminado 

14 216 Alimentos 

Desarrollo de una pasta a base de 
productos agrícolas de la región con 
bajo índice glicémico con adición de 
fibra soluble destinada a pacientes 
diabéticos 

Yudy Cabrera Culminado 

15 216 Alimentos 

Obtención de fresa (Fragaria Vesca L.) 
deshidratada por aire caliente y 
adicionada con vitamina C y colágeno 
destinada a reducir los efectos del 
envejecimiento prematuro 

Yudy Cabrera Culminado 

16 216 Alimentos 

Variación de la concentración de 
potasio en papa (Solanum tuberosum) 
a través del método de difusión para la 
disminución de su restricción de 
consumo 

Yudy Cabrera Culminado 

17 216 Clínica 
Sarcopenia en el paciente adulto 
mayor institucionalizado del Amparo 
San José de la Ciudad de Pasto 

Nelson Conde Culminado 

18 216 Comunitaria 
Análisis de la disponibilidad y acceso 
de grasas y aceites consumidos en 
San Juan Pasto 

Yudy Cabrera Culminado 

19 216 Comunitaria 

Análisis del acceso y disponibilidad de 
los productos alimentarios ofertados en 
las tiendas escolares de las 
instituciones educativas del municipio 
de Pasto. 

Yomaira Yépez Culminado 

20 216 Comunitaria 

Análisis del aporte nutricional de las 
loncheras de los niños 2 a 5 años del 
Jardín Melanie Klein jornada de la 
mañana en San Juan de Pasto 

Esbelth Alfonso Culminado 

21 216 Comunitaria 
Atlas fotográfico de porciones de frutas 
y verduras consumidas en el 
departamento de Nariño 

Cristina Muñoz Culminado 

22 216 Comunitaria 

Caracterización de factores sociales, 
económicos y nutricionales de las 
gestantes que asisten al programa de 
maternidad segura en la EPS 
Emssanar de la ciudad de Pasto. 

Esbelth Alfonso Culminado 

23 216 Comunitaria 

Correlación entre el estado nutricional 
y los hábitos alimentarios de los niños 
y niñas entre 5 a 12 años de la 
institución educativa Pedro León 
Torres del municipio de Yacuanquer 
del año 2016 
 

Adriana Habran Culminado 



No. Periodo Área Proyecto Asesor Estado 

24 216 Comunitaria 

Identificación de factores alimentarios 
que causan inapetencia y su relación 
con el estado nutricional en niños y 
niñas de tres a cinco años del Liceo de 
la Merced Maridiaz de San Juan de 
Pasto 

Cristina Muñoz Culminado 

25 216 Comunitaria 

Propuesta de material educativo 
alimentario nutricional bajo los 
principios de la terapia clown para 
niños y niñas preescolares 
 

Amada Lucero Culminado 

26 216 Comunitaria 

Seguridad alimentaria y nutricional de 
la población indígena AWA en 
condición de desplazamiento forzado 
 

Amada Lucero Culminado 

27 216 Deportes 

Asociación entre el estado nutricional, 
rendimiento físico y ración servida, en 
la incorporación y finalización en el 
campo de entrenamiento de los 
soldados de la Vigésima Tercera 
Brigada Batallón Boyacá - Sede 
Chapalito 

Patricia Brijaldo Culminado 

28 117 Alimentos 

Análisis de estabilidad en 
almacenamiento de germinado de 
quínoa (Chenopodium quínoa) IV gama 
a través de métodos directos. 

Yudy Cabrera Culminado 

29 117 Alimentos 

Análisis de las características y 
propiedades hipoglucemiantes de 
productos agrícolas cultivados en la 
región 

Yudy Cabrera Culminado 

30 117 Alimentos 

Análisis de las propiedades del 
mucilago presente en tres variedades 
del tubérculo olluco (ullucus tuberosus) 
disponibles en el mercado local de la 
ciudad de San Juan de Pasto y su 
aplicación como aditivo alimentario 
 

Yudy Cabrera Culminado 

31 117 Alimentos 

Desarrollo de harina multipropósito a 
base de alimentos naturales, con un 
aporte de hierro, calcio y ácido fólico, 
destinada para mujeres en etapa de 
gestación y lactancia. 
 

Yudy Cabrera Culminado 

32 117 Alimentos 
Efecto del ácido clorogenico sobre la 
glucosa-6-fosfatasa en la diabetes 
mellitus tipo II. 

Yudy Cabrera Culminado 

33 117 Alimentos 

El ácido caféico y su efecto en la 
inhibición de aflatoxinas como factor de 
riesgo en el cáncer colorrectal y 
hepático 

Yudy Cabrera Culminado 

34 117 Alimentos 

Estado del arte de compuestos 
fisiológicamente activos presentes en 
alimentos relacionados con la 
disminución del riesgo de cáncer 
gástrico 

Yudy Cabrera Culminado 

35 117 Clínica 
Prevalencia de desnutrición en 
pacientes con larga estancia 
hospitalaria mediante NRS 2002 

Nelson Conde Culminado 



No. Periodo Área Proyecto Asesor Estado 

36 117 Comunitaria 

Análisis de las prácticas de 
alimentación complementaria en niños 
menores de dos años del municipio del 
Charco Nariño 

Adriana Habran  Culminado 

37 117 Comunitaria 
Caracterización de comidas y platos 
típicos del municipio de San Juan de 
Pasto 

Patricia Brijaldo Culminado 

38 117 Comunitaria 

Caracterización de la canasta básica 
alimentaria de la comunidad indígena 
Camëntŝá Biyá del municipio de 
Sibundoy - Putumayo 

Amada Lucero Culminado 

39 117 Comunitaria 

Cultura alimentaria de la infancia y la 
actualidad contada por los abuelos del 
resguardo indígena “Refugio del Sol 
Pueblo Quillasinga del Corregimiento 
del Encano – Nariño”, 2016 

Amada Lucero Culminado 

40 117 Comunitaria 

Evaluación del estado nutricional, 
hábitos alimentarios y actitudes de un 
grupo de vegetarianos de la ciudad de 
Pasto 

Patricia Brijaldo Culminado 

41 117 Comunitaria 

Presencia de doble carga nutricional en 
las familias de la Vereda Caracolito del 
Corregimiento de San Fernando, 
Nariño 

María Fernanda 
Trujillo 

Culminado 

42 117 Comunitaria 

Situación de seguridad alimentaria y 
nutricional de la población indígena en 
condición de desplazamiento forzado: 
estudio de caso de los pueblos pastos, 
resguardo indígena de Cumbal-Nariño 

Amada Lucero Culminado 

43 117 Comunitaria 

Situación de seguridad alimentaria y 
nutricional de la población indígena en 
condición de desplazamiento forzado: 
estudio de caso en la población 
indígena AWA residente en la ciudad 
de Pasto Nariño 

Amada Lucero Culminado 

44 117 Comunitaria 

Situación de seguridad alimentaria y 
nutricional de la población indígena en 
condición de desplazamiento forzado: 
estudio de caso en la población 
indígena Siona del resguardo Santa 
Cruz de Piñuña Blanco de Puerto Asís 

Amada Lucero Culminado 

45 217 Alimentos 

Análisis sensorial de las frutas exóticas 
encontradas en el departamento de 
Nariño en los estados de madurez 
comercial y sobre madurez 

Yudy Cabrera En curso  

46 217 Alimentos 
Carta de color desde la madurez hasta 
la senescencia de las frutas autóctonas 
de Nariño 

Yudy Cabrera En curso  

47 217 Alimentos 

Evaluación de la inclusión de sustitutos 
vegetales de extensores grasos en la 
elaboración de embutidos de pasta 
gruesa 

Yudy Cabrera En curso  

48 217 Alimentos 

Análisis del efecto de diferentes tipos 
de nixtamalización en el contenido de 
niacina en maíz (Zea mays) variedades 
blanca y amarilla 

Yudy Cabrera En curso  

49 217 Clínica 
Estado del arte sobre el análisis de la 
dieta cetogénica en pacientes con 
epilepsia 

Nelson Conde En curso  



No. Periodo Área Proyecto Asesor Estado 

50 217 Clínica 

Análisis de la interpretación fármaco- 
nutriente del adulto con sobre peso u 
obesidad con medicamentos 
antipsicóticos más comunes en 
hospitales mentales de la cuidad de 
Pasto 

Adriana Habran En curso  

51 217 Clínica 

Factores condicionantes de las 
enfermedades relacionadas con la 
nutrición de la población adulta mayor 
que residen en la Unidad G del 
Hospital Nuestra Señora del Perpetuo 
Socorro de la ciudad de Pasto 

Adriana Habran En curso  

52 217 Clínica 
Hemoglobina, ferritina y estado 
nutricional en mujeres de 18 a 35 años 
de la Universidad Mariana 

Patricia Brijaldo En curso  

53 217 Comunitaria 

Atlas fotográfico de porciones de 
dulces y grasas consumidas en el 
departamento de Nariño para el año 
2017 

Nelson Conde En curso  

54 217 Comunitaria 
Percepción de gastritis y su relación 
con los hábitos alimentarios en 
docentes de la Universidad Mariana 

Amada Lucero En curso  

55 217 Comunitaria 

Relación del estado nutricional, la 
ingesta alimentaria y la condición física 
de los deportistas del Club Deportivo 
Pasto Sub 20, 2017 

Nelson Conde En curso  

56 217 Comunitaria 

Relación entre los factores de riesgo 
cardiovascular y estilos de vida 
mediante valoración nutricional en 
docentes del colegio Liceo de la 
Universidad de Nariño 

Silvia Moncayo En curso  

57 217 Comunitaria 
Valoración antropométrica en 
escolares del Colegio Colombo Suizo 
de la ciudad de Pasto, 2017 

Silvia Moncayo En curso  

58 217 Comunitaria 
Análisis nutricional y calórico de la 
leche materna ofrecida al recién nacido 
prematuro o de bajo peso 

María Fernanda 
Trujillo 

En curso  

59 217 Comunitaria 
Evaluación de la canasta básica 
alimentaria de los habitantes del 
corregimiento de Cabrera - Pasto 

Amada Lucero En curso  

60 217 Comunitaria 

Establecer los conocimientos, actitudes 
y prácticas en relación al estado 
nutricional de la población infantil de 2 
a 5 años de la comunidad Camëntsá 
Biya del municipio de Sibundoy 
(Putumayo) 2017 

Amada Lucero En curso  

61 217 Comunitaria 
Hábitos alimentarios en los educandos 
del programa de Nutrición y Dietética 
de la Universidad Mariana, 2017 

María Fernanda 
Trujillo 

En curso  

62 217 Comunitaria 

Análisis de los conocimientos, 
actitudes y prácticas sobre 
alimentación complementaria y su 
relación con el estado nutricional de 
niños menores de 2 años en el Hogar 
Infantil La Milagrosa de Pasto 

Silvia Moncayo En curso  

63 217 Deportes 

Influencia de los hábitos alimentarios 
en el estado nutricional y rendimiento 
físico de los deportistas de futbol sala 
de la Universidad Mariana 

Nelson Conde En curso  



No. Periodo Área Proyecto Asesor Estado 

64 217 Deportes 

Análisis del efecto de un esquema de 
hidratación en el rendimiento físico 
aeróbico   de los niños y niñas de  ciclo 
montañismo pertenecientes a la liga de 
ciclismo de Nariño 

Nelson Conde En curso  

65 217 Deportes 

Correlación del estado nutricional, 
rendimiento físico y línea eritrocitaria, 
en deportistas de los equipos de 
baloncesto categoría masculina juvenil 
en la ciudad de San Juan de Pasto 

Nelson Conde En curso  

66 217 Deportes 
Biotipo del jugador profesional de futbol 
Sub 20 perteneciente al club Deportivo 
Pasto 

Nelson Conde En curso  

67 118 Alimentos 

Desarrollo de una etiqueta inteligente 
como indicador de las condiciones de 
almacenamiento de frutos del 
departamento de Nariño 

Yudy Cabrera En curso  

68 118 Alimentos 

Desarrollo de un alimento modificado a 
partir del mortiño sometido a 
osmodeshidratación y adicionado con 
hierro y vitamina C 

Yudy Cabrera En curso  

69 118 Clínica 

Identificación del somatotipo como 
indicador nutricional en población de 5 
a 17 años del Resguardo Indígena 
Yaramal-2017 

Patricia Brijaldo En curso  

70 118 Clínica 

Estado nutricional de pacientes 
oncológicos atendidos en la Clínica 
Oncológica Aurora, San Juan de Pasto, 
2017 

Silvia Moncayo En curso  

71 118 Comunitaria 
Atlas fotográfico de lácteos y derivados 
para la evaluación de consumo en 
consulta nutricional 

Silvia Moncayo En curso  

72 118 Comunitaria 

Desarrollo de una estrategia de 
educación alimentaria y nutricional 
mediada a través de tecnologías 
informáticas, dirigida a mujeres en la 
gestación, lactancia materna y 
alimentación complementaria 

Amada Lucero En curso  

73 118 Comunitaria 

Conocimientos, actitudes y prácticas 
relacionadas con la lactancia materna 
durante el puerperio en el 
corregimiento de Catambuco Pasto 
2017 

Silvia Moncayo En curso  

74 118 Comunitaria 

Análisis del impacto de las chagras y 
huertos agroecológicos y ancestrales 
en la diversidad de la dieta de familias 
campesinas e indígenas del sur de 
Nariño vinculados al Proyecto “Papas 
más nutritivas” 

Alejandra 
Álvares 

En curso  

75 118 Comunitaria 

Relación entre estado nutricional, 
actividad física y condición física de los 
adultos mayores del grupo Comfamiliar 
de Nariño 

Silvia Moncayo En curso  

76 118 Comunitaria 

Conocimientos, actitudes, prácticas en 
lactancia materna y alimentación 
complementaria de niños menores de 2 
años en el municipio de Túquerres 

Silvia Moncayo En curso  



No. Periodo Área Proyecto Asesor Estado 

77 118 Comunitaria 

Niveles de tensión arterial y estado 
nutricional en estudiantes matriculados 
a primer semestre Universidad Mariana 
2017 

Patricia Brijaldo En curso  

78 118 Comunitaria 
Asociación entre empastes dentales y 
el estado nutricional de niños en edad 
escolar 

Silvia Moncayo En curso  

79 118 Deportes 

Efecto de la aplicación de un plan 
alimentario en nadadores 
pertenecientes a Aqua Zonaclub y su 
relación con el rendimiento en la etapa 
precompetitiva 

Nelson Conde En curso  

 


